
 

 

INDIE WSCHODNIE- BANGLADESZ 
ANDAMANY + HIMALAJSKI SIKKIM  
Terminy dowolne w przypadku zgłoszenia się 5 osób  Wyprawa Klubowa   jest autorskim programem 
Tomka Tułaka dla Supertrampa.  
Zapisy do miesiąca przed wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc.  
 

Tramping do Indii 

Wschodnich i Bangladeszu 

oraz na egzotyczne wyspy 

Andamany. Dopiero od 

niedawna tereny gdzie się 

udajemy mogą być 

odwiedzane przez 

obcokrajowców i pomału 

odsłaniają się ich 

tajemnice. Wschodnie 

rejony Indii to krainy mało 

znane, niezmiernie 

zróŜnicowane kulturowo, 

etnicznie i geograficznie. 

Od lasów namorzynowych 

na południu, przez 

egzotyczne wyspy Zatoki 

bengalskiej, wielkie rozlewisko Gangesu, dŜungle u podnóŜy Himalajów aŜ po pustynne szczyty Himalajów. Kraje 

te zamieszkują wyznawcy rozmaitych religii: Buddyzmu Tybetańskiego, Hinduizmu, Islamu i tysiąca religii 

plemiennych. W trakcie naszej podróŜy odwiedzimy muzułmański Bangladesz z jego zatłoczoną i kolorową stolicą 

Dhaką. Popłyniemy statkiem przez lasy namorzynowe dorzecza Jamuny. Odwiedzimy stan herbacianych pól – 

Assam oraz krainę dzikich plemion, dŜungli i największych na świecie monsunów - Meghalaye. Indie Wschodnie 

zamieszkują plemiona etnicznie zbliŜone do mieszkańców Mianmaru (Birma). Kolejny stan to himalajskie, 

buddyjskie księstwo Sikkim – południowa część Tybetu. Powędrujemy u podnóŜa ośmiotysięcznika Kandzendzongi, 

odwiedzimy tybetańskie klasztory. Na koniec odpoczniemy na rajskich wyspach Andamanach, miejscu 

zamieszkania nieznanego pochodzenia plemion oraz unikatowej morskiej flory i fauny. Czeka nas plaŜowanie, 

pływanie na rafach i spacery po dŜungli. 

1 DZIEŃ 

Spotkanie na lotnisku Okęcie w Warszawie. Przelot Warszawa – Kalkuta z przesiadką w jednym z portów 

europejskich.  

2 DZIEŃ 

Przejazd taksówkami do hotelu i zakwaterowanie. Hotel znajduje się nieopodal New Market i Muzeum Indyjskiego. 

ZłoŜenie wniosków wizowych w konsulacie Bangladeszu. Obiad - zapoznanie się z kuchnią indyjską. Odpoczynek. 

Zwiedzanie: Victoria Memorial – monumentalna budowla mieszcząca muzeum panowania brytyjskiego w Indiach, 

otoczona przepięknym parkiem (~3$), Katedra Św. Pawła oraz Planetarium Birlich. 

3 DZIEŃ 

Poranny przejazd pociągiem do tropikalnej Orissy połoŜonej nad brzegiem Zatoki Bengalskiej. Orissa to kraina 

wielu plemion o oryginalnej kulturze i toŜsamości. Zwiedzanie rikszami starego, pełnego religijnego dziedzictwa  



Bhubanesawar: Lingaraj Mandir - 54-metrowej świątyni i jej bogatego religijnie kompleksu, Bindu Sagar - 

zbiornika, który posiada świętą wodę ze wszystkich świętych rzek i jezior (fakultatywnie kąpiel oczyszczająca ze 

wszystkich grzechów), Vaital Mandir – poświęcona krwioŜerczej bogini Kali, Persumaweswar Mandir – poświecona 

Sziwie. Przejazd do Puri. Nocleg. 

4 DZIEŃ 

Zwiadzenie Puri, jednego z najwaŜniejszych centrów pielgrzymkowych w Indiach (tu ukryty jest ząb Buddy). 

Odwiedzimy 58-metrową świątynię Jagannatha - inkarnacji boga Wisznu. Spacer wśród wielobarwnego tłumu 

hinduskich pielgrzymów. Wieczorem przejazd do Konark. Nocleg. 

5  DZIEŃ  

Zwiedzanie imponującej, legendarnej Świątyni Słońca w Konark (~5$). Poobiednie plaŜowanie w okolicach Konark. 

Wieczorny przejazd do Bhubanesawar. Całonocny powrót pociągiem do Kalkuty. 

6  DZIEŃ  

Odbieramy paszporty z wizami do Bangladeszu i kontynuujemy zwiedzanie Kalkuty. Przejazd najstarszym metrem 

w Azji do zbudowanej w 1809 roku Świątyni Kali – krwioŜerczej bogini, której składa się ofiary ze zwierząt. 

Zwiedzanie pierwszego szpitala-hospicjum załoŜonego przez Św. Matkę Teresę z Kalkuty, a następnie domu i 

grobu Matki Teresy. Dla chętnych Muzeum Indyjskie (~5$). Wieczorem dla chętnych wyjście do kina na jeden z 

bollywoodzkich hitów. Nocleg w Kalkucie. 

7 DZIEŃ 

Przejazd  do stolicy Bangladeszu – Dhaki (autobus/pociąg). Wieczorem zakwaterowanie i spacer po mieście. 

Nocleg. 

8 DZIEŃ 

Zwiedzanie Dhaki. Wędrówka przez Stare Miasto pełne krętych i wąskich uliczek. Odwiedziny gwarnego bazaru 

Chowk Bazaar. Spacer zatłoczonymi ulicami miasta. Zwiedzanie: Mogolski Fort Lalbagh wybudowany przez syna 

Aurangzeba, Ahsan Mandir – dawny pałac władcy, Amerykański Kościół, Meczety: Meczet Gwiazdy, Baitul 

Muqarram National Mosque i inne , Curzon Hall – pamiątka z czasów rządów Kampanii Wschodnio-Brytyjskiej 

(połączenie mogolskiej i europejskiej architektury). Nocny przejazd do Khulny.  

9 DZIEŃ 

Zakwaterowanie i zwiedzanie Khulny: spacer po bazarach i marketach. Wycieczka m.in. do Bagehrat – miasta z 

odległych czasów ze starą islamską architekturą, kolebki Islamu w Bangladeszu. Odwiedzamy Meczet Shait 

Gumbat – największy meczet w Bangladeszu. Nocleg. 

10, 11 DZIEŃ 

Dwudniowa wycieczka do Parku Narodowego Sunderbans – największego obszaru lasów namorzynowych na 

świecie. Sunderbans to dom wielu dzikich zwierząt m.in. tygrysa bengalskiego, wielu egzotycznych ptaków, 

dzików, wydr, krokodyli i małp. Przejazd nocnym pociągiem do Dhaki.  

12 DZIEŃ 

Przejazd do przygranicznego miasta Sylhet. Przesiadka na autobus do granicy indyjskiej, przejście granicy i dalsza 

podróŜ do Shillong – stolicy stanu Meghalaya. 

13 DZIEŃ 

Shillong  - stolica spokojnego, górskiego stanu Meghalaya (największe deszcze monsunowe na świecie). Miasto 

jest ojczyzną matrylinearnego plemienia Khalsi. Spacer i zwiedzanie miasta: Bazar Bara – kolorowy bazar 

warzywny, gdzie handlują lokalni mieszkańcy, Jezioro Ward i Park Lady Hydria. Fakultatywna wycieczka nad 

wodospady Bishop i Beadon.  

14 DZIEŃ 

Wycieczka do Ćerapundźi – miasta na granicy z Bangladeszem, zamieszkałego przez ludność Khalsi. Ze szczytów 

gór roztacza się imponująca panorama na równiny Bangladeszu oraz wodospady Nohkalikai. Powrót do Shillong i 

przejazd do Guwahati – stolicy Assamu. Nocny przejazd pociągiem do Bengalu Zachodniego – New Jalpaiguri.  

15 DZIEŃ 

Przejazd do DardŜylingu (80 km), spokojnego miasta, połoŜonego na górskich zboczach, dawnej, letniej stolicy 

Bengalu, słynącej z upraw herbaty. Zakwaterowanie i załatwianie formalności związanych z zezwoleniami na wjazd 

do Sikkimu (~3$). Miasto ma kosmopolityczny charakter, mieszkają tu przedstawiciele wielu róŜnych nacji: 



Tybetańczycy, Nepalczycy, Lepczowie itd. Nad miastem góruje Kanczendzonga (8598 m.n.p.m.). Do dzisiaj 

pozostało tutaj wiele pamiątek brytyjskiego panowania kontrastujących z tybetańskim, nepalskim i bengalskim 

charakterem miasta. Spacer po mieście, zwiedzanie klasztoru Bhutija Basti, North Point  - punkt widokowy, Kościół 

św. Andrzeja i św. Kolumby, wizyta w jednym z ogrodów herbacianych. Nocleg.  

16 DZIEŃ 

Wyjazd przed świtem na popularny Tiger Hill (punkt widokowy). Wschód słońca. Ze wzgórza roztacza się 

zapierająca dech w piersiach panorama Kanczendzongi. Przy dobrej pogodzie moŜna zobaczyć Mount Everest, 

Makalu – najwyŜsze szczyty świata. Odwiedziny w klasztorze tybetańskim Joga Czholing.  

17 DZIEŃ 

Po śniadaniu przejazd do stolicy Sikkimu – Gangtoku. Sikkim – jeszcze niedawno niezaleŜne królestwo leŜące w 

Himalajach i u ich podnóŜa. Wieczorem dla chętnych impreza w jednym z licznych klubów (mieszkańcy Sikkimu 

uwielbiają m.in. rocka). Nocleg. 

18 DZIEŃ  

Gangtok – stolica Sikkimu to miasto o bogatej mieszance etnicznej, zamieszkałe przez Lepczów, Nepalczyków, 

Tybetańczyków, Bhotijów, Indusów. Spacer i zwiedzanie miasta: Klasztor Enczej, Instytut Tybetologii Namgjal, 

przejazd kolejką linową nad miastem. Nocleg.  

19 DZIEŃ  

Wycieczka do Klasztoru Rumtek – głównej siedziby tybetańskiej szkoły Kagjupa (Czarnych Czapek) i siedziby jej 

przełoŜonego Karmapy. Jest to jedno z najwazniejszych miejsc dla tybetanczykow. Klasztor mieści w swoich 

zbiorach bogatą kolekcję eksponatów przywiezionych z Tybetu. Powrot do Ganktoku. Kolacja w restauracji 

tybetańskiej. MoŜliwość skorzystania  z masaŜu ajurwedycznego. Zakupy.  

20 DZIEŃ  

Całodzienna wycieczka nad jezioro Comgo (3780 m.n.pm.) (~30$). Malownicze jezioro leŜy tuŜ przy granicy z 

Tybetem. Dla chętnych przejaŜdŜka na czarnych jakach. Nocleg w Gangtok. 

21 DZIEŃ  

Poranny przejazd do miasteczka Pelling (najlepszy widok na Kanczendzongę) – Zachodni Sikkim. Piesza wycieczka 

do klasztoru Pamayangtse – jeden z najstarszych i najwaŜniejszych klasztorów w Sikkimie, naleŜący do 

najstarszego odłamu religii tybetańskiej – Ningmapy. Zwiedzanie malowniczych okolic. Minitreking po okolicy u 

podnoza Kandzendzongi. Nocleg. 

22 DZIEŃ  

Odpoczynek w egzotycznej okolicy. Popołudniowy wyjazd do New Jaipalgurii. Przesiadka na nocny pociag do 

Kalkuty.  

23 DZIEŃ 

Przyjazd do Kalkuty. Zwiedzanie: monumentalny metalowy most Howrah, przez który dziennie przechodzi tysiące 

mieszkańców miasta, market sprzedawców kwiatów, Amber palace -  Marmurowy Pałac – tajemnicze miejsce 

pełne zabytkowych skarbów kultury i sztuki otoczone ogrodem i mini zoo. Spacer po lokalnym markecie niedaleko 

Suder Street.  Ostatnie zakupy. 

24 DZIEŃ 

Nad ranem transfer na lotnisko i wylot na Andamany. Lądowanie w Port Blair – stolicy archipelagu połoŜonej na 

wyspie Południowy Andaman. Zakwaterowanie i zwiedzanie miasta. Zwiedzamy: stare brytyjskie więzienie, 

muzeum antropologiczne, muzeum morskie "Samudrika". Zachód  słońca na jednej z piaszczystych plaŜ.  Na 

kolacje: lokalne owoce morza.  

Andamany to górzyste wyspy, otoczone rafami koralowymi, pokryte gęstym lasem tropikalnym. Są oddalone ok. 

1.200 km od południowo-wschodniego wybrzeŜa Indii. Początkowo były zamieszkiwane przez negroidalne ludy 

tubylcze, których ostatni przedstawiciele Ŝyją do dziś w izolowanych rezerwatach w tradycyjny sposób. Ludy te są 

nieznanego pochodzenia. Jest to jedno z ostatnich miejsc na świecie gdzie kultura plemienna pozostała nie 

zmieniona. 

25 DZIEŃ 

Fakultatywna, całodniowa wycieczka do Parku Narodowego Mahatma Gandhi Marine w Wandoor (~50 S). Park to 

labirynt wysp i zatok, gdzie moŜna podziwiać lokalną, unikatową  przyrodę. Park składa się z 15 wysp. Na rafie 



występuje 50 gatunków koralowców w pełnej róŜnorodności form i barw, wielkie małŜe, kraby i krewetki. 

MoŜliwość pływania z maskami na rafie koralowej. Powrot do Portu Blair. Nocleg. 

26 DZIEŃ 

Rejs na wyspę Havelock Island, gdzie odpoczywamy na egzotycznych, rajskich plaŜach. Nocleg na wyspie. 

Andamany ze względu na połoŜenie daleko od cywilizacji są rzadko odwiedzane. MoŜna tu odpoczywać z dala od 

ruchu turystycznego w spokoju i ciszy. ,,Tutaj czas płynie wolniej” 

27 DZIEŃ 

Dalszy ciąg plaŜowania na rajskiej wyspie. Odcinamy się od reszty świata. PlaŜujemy, spacerujemy po dŜungli.  

28 DZIEŃ 

Powrót promem do Fort Blair. Dalsze zwiedzania miasta. Ostatnie zakupy. Wieczorem impreza poŜegnalna.  

29 DZIEŃ 

Wylot do Kalkuty. Przesiadka na samolot do Europy.  

30 DZIEŃ 

Przylot do Warszawy. PoŜegnanie z grupą. 

 

* - PoniewaŜ jest to wyprawa Klubowa w powyŜszym programie mogą nastąpić korekty - w zaleŜności np.: od 
rozkładu jazdy komunikacji lokalnej i innych czynników zewnętrznych - pozostające w gestii pilota.  
* - W nawiasach podano waŜniejsze koszty wstępów i opłat fakultatywnych, są to ceny orientacyjne i mogą ulec 
zmianie. 
 
ZAPEWNIAMY W CENIE WYCIECZKI: 
� opłaty wizowe: do wizy indyjskiej naleŜy dostarczyć do biura ok. 20 dni  przed wyjazdem: 3 kolorowe zdjęcia i  
paszport waŜny min. 12 miesięcy z dwiema wolnymi stronami,   
� opieka pilota  
� ubezpieczenie NNW i KL do 15 000 Euro 
� transport: samoloty, pociągi sypialne 2 klasa, autobusy lokalne  lub wynajęte busy, taksówki, riksze, łódki, 
promy  itp., 
� noclegi: hotele/guest house (pokoje 2 lub 3-osobowe , łazienki i WC w pokoju lub na korytarzu), 
� bilety wstępu do obiektów objętych programem (jeŜeli ich cena jednostkowa nie przekracza  1$). 

WE WŁASNYM ZAKRESIE: 

� wyŜywienie, wiza do Bangladeszu bilety wstępu o cenie powyŜej 1$ (w sumie min. 350) 

 � zajęcia fakultatywne (przepadają pokrywające się świadczenia z programu).      

DODATKOWE INFORMACJE: 

-   szczepienie nie są obowiązkowe lecz zalecane: Ŝółtaczka A i B, błonica tęŜec, polio, dur brzuszny. 

-   profilaktyka antymalaryczna / ryzyko zaraŜenia niewielkie / 

-   grupa 10 osób 

-  szczegółowe informacje dotyczące wyjazdu omawiane są w biurze, e-mailem  info@supertramp.pl lub na 

spotkaniu z pilotem ok. 7 dni przed wyjazdem. 

 

 

 
  * * *  POZWÓL PORWAĆ SIĘ WICHROM PRZYGODY  * * *   

 


